
※アレルギーには対応しておりません。あらかじめご了承ください。

地区センターでの
お召し上がりとなります

９月２０日(土) １２時～１３時

みんな
おいでよ

堂さ と み 食

里塚･美しが丘地区センター
ニュース 8月号

■掲 載 の イ ベ ン ト ･講 座 の お 申 込 み ､ お 問 合 せ は 当 ニ ュ ー ス 上 部 に 記 載 の 連 絡 先 ま で

里塚･美しが丘地区センター  清田区里塚2条5丁目1-1 掲載されている会場は全て当 ｾ ﾝ ﾀ ｰ です。

※イベントや講座の内容は予告なく変更、中止になる場合があります。ご了承ください。

※駐車場には限りがございます。公共交通機関のご利用、乗り合わせにご協力ください。

【令和７年（２０２５年） ８月号】 作成日 ７月１７日 

指定管理者：労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団

(TEL)   ０１１- ８８８- ５００５ (FAX)   ０１１- ７９２- ０４４４

(MAIL) satomi@arrow.ocn.ne.jp

https: //www.facebook.com /satomicc3103/

https: //twitter.com /satomicc3103

https: //www.satomicc.com /wp

ID @156fqlck（ｴﾌ・ｷｭｰ・ｴﾙ・ｼｰ・ｹｰ）

当館は
フリー

WI-FIが
利用

できます
ＬINE 友だち募集中

夏休みこども工作講座

８月２３日（土） １０時～１２時

【対 象】 区内にお住まいの小学生

【費 用】 ３００円

※20日までにお支払いください

【定 員】 １０人（先着）

【申込み】 ８/1１(月)～８/20(水)9-20時に

  電話と窓口で受付

【持ち物】 なし（地区センターで用意しています）

【申込み】8/11〜9/17の期間に電話または
窓口でお申し込みください。

【費 用】おとな ３００円
こども １００円(高校生まで)

※小学生以上は、子供のみでも参加できます   

「つながるライブ」同時開催

よりみちよっちゃんの
９月２日（火）

10:30～12:00 (開場1０:00)

歌 声 喫

茶

■定員

３０人(先着)

■申込
8/12（火）～8/28（木）に
電話と窓口で受付

■今後開催予定
10/7(火） ・11/4(火）

アコーディオン石澤佳子さんよりみち
よっちゃん

■入場料
6００円（ワンドリンク付き）
当日会場でお支払ください

ダンボールを利用して
わゴムでうごく車

＜プルバックカ―＞
を作ろう！

～館内定期清掃のお知らせ～

8月14日(木)は、館内ワックス清掃の為、
9時～18時の間、貸室・ラウンジの一部が利用
不可となります。ご迷惑をおかけしますが、

ご協力の程よろしくお願い致します。



さとみラジオ体操会

土･日･祝を除く平日の毎朝８:３０より開催中！

２階ラウンジの閲覧コーナー

 〜いこいの本棚〜 さとみ文庫を

   どうぞご利用下さい。※貸出も可

図書カウンター
ご案内

図書室はありません

予約図書の受取りと
借りた図書の返却が可能。
※札幌市の図書に限ります。

●ご利用時間
午前９時～午後５時
※但し、時間外でも
返却図書は事務所受付で
お預かりします。

● 図書窓口･検索機の休日
毎週  月曜･祝日       
地区ｾﾝﾀｰ休館日

8/25
9/1・8

木曜
カンガルーポッケ

月曜
ごまちゃんサロン

8/28
9/4・11

育て ンロ子 【10時〜11時30分】

8/１金（午後）・2（午後）

10 （午後） ・17・24
9/7 （午後）・14

8/5 （14時～） ・12
8/19・26・9/2・9

貸室予約が入ると中止になります。 

開放の有無は前日の朝9時に確定。

ふれあい開放は、中止が多い場合、

土曜日にも振替えて開催することが

あります。詳細はお問合せ下さい。

ふれあい
日/祝  午前･午後

ミニバレー
月曜夜間

卓 球
火曜午後

囲 碁
水曜午後

8/13・20
9/3

８/４・1１・18・25
9/1.・8

地域の憩いの場づくり施設活用事業の予定

９月８日（月） １０時３０分～１２時

道民カレッジ連携講座

９月のテーマ

「100年時代に備えるお金と相続の話」 
        講師：J-FLEC認定アドバイザー 須藤 臣 氏

● 定 員 ： １０人 (先着) 
● 対 象 ： 区内にお住まいかお勤めの１８歳以上の方
●申 込 ： ８/１１～９/5に電話・FAX・メール・窓口で受付

毎月、人生設計や金融経済を
テーマにわかりやすいお話を聞きます

令和７年度 里美ふれあいクラブ第３期と第４期のパソコン講座のご案内です！

■日 時 8月2６日（火）・2７日（水）
1４：０0～１６：０0

■会 場   里塚・美しが丘地区センター 2階視聴覚室

■受講料  2.000円（全2回）

■定 員 15名（応募者多数の場合は抽選）

■対 象 初心者の方でも安心してご参加いただけます。

■持ち物 ・Windows10以上のパソコン（貸出用パソコンも有）
・フリーメールアドレス
（ＣｈａｔＧＰＴ,Ｃｏｐｉｌｏｔへのログイン時に使用）

「生成AIって何？」をやさしく学べる講座です。基礎編では、おしゃべり

をするAIや、絵を描いてくれるAIを紹介。初心者の方でも、楽しみなが

ら実際に使ってみる時間もあります。難しい知識は不要です。

応用編は、文章の自動作成や音楽制作をプチ体験！便利な使い方や指

示のコツもわかりやすく紹介します。新しい技術に触れてみましょう！

受講が決まった方には、ハガキにてお知らせ
いたします。受講料は初回8月26日(火)受付にてお
支払いください。
キャンセルされる場合はご連絡ください。

生成ＡＩと友達になろう！

夏休み期間中も里塚・美しが丘地区センター
は皆さんの交流の場とくつろぎの場として
開館しています。
ちょっと涼みに、ちょっとおしゃべりに、
そしてお勉強にもぜひどうぞ！

■日 時 9月9日（火）・10日（水）
1４：０0～１６：０0

■会 場   里塚・美しが丘地区センター 2階視聴覚室

■受講料  2.000円（全2回）

■定 員 15名（応募者多数の場合は抽選）

■対 象 これから始めたい方、通話やメッセージの

やり取りに不安がある方。

※ある程度使いこなしている方は物足りなさを

感じるかもしれません。

■持ち物 ・スマーホフォン（必ずご持参ください）

・イヤホンまたはヘッドフォン（お持ちの方のみ）

■内 容 ゆっくりと繰り返し操作をして、通話やメッセージ

 のやり方などの基本操作を身につけていきます。

申込方法 里塚・美しが丘まちづくりセンター（地区センター内）
窓口または電話（884-1210）でお申込みください

受付時間 8：45～17：15（土・日・祝日は除く）

募集締切 ８月２２日（金）まで

受講が決まった方には、ハガキにてお知らせ
いたします。受講料は初回9月9日(火)受付にて
お支払いください。
キャンセルされる場合はご連絡ください。

ゆったりLINE入門講座

申込方法 里塚・美しが丘まちづくりセンター（地区センター内）
窓口または電話（884-1210）でお申込みください

受付時間 8：45～17：15（土・日・祝日は除く）

募集締切 ８月８日（金）まで
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