
4月  

日 月 火 水 木 金 土
30 31 1 2 3 4 5

きずな

6 7 8 9 10 11 12

つなが〜る 水曜カフェ きずな みのりて

13 14 15 16 17 18 19

つなが〜る 水曜カフェ きずな

20 21 22 23 24 25 26

つなが〜る きずな みのりて

27 28 29 30 1 2 3

つなが〜る

2025

さとみ食堂

コミカフェ さとみん５００円ランチメニュー

里塚･美しが丘地区センター

つながるライブ
11時～12時

哲ごろう

つながるライブ
11時～12時

哲ごろう

つながるライブ
11時～12時

哲ごろう

つながるライブ
11時～12時

哲ごろう

12時30分～スナフキン洋一

12時30分～スナフキン洋一

12時30分～スナフキン洋一

12時30分～スナフキン洋一

つながるライブ

YY癒しKおやじｷﾞｬｸﾞﾊﾞﾝﾄﾞ

エコーライブ株式会社

TUNA 松谷淳 Issy

サロンコンサート

ｷｬﾝﾃﾞｨ横山 TUNA

ｻﾞ･ｽﾅﾌﾏｷﾝ AcBee

佐藤 香津子

特製弁当

特製弁当

特製弁当

特製弁当

12時～ ひこう船せんちょう

クリームシチュー

はなうた 12時-13時

SUU 12時-13時

AER（アエル) 12時～13時

中 華 丼

ざんぎランチ

高野豆腐の肉詰め

煮込みハンバーグ

潤子＆浜崎斉12時～13時

とりそぼろ丼

スパイシーカレー

カレーライス

12時～ ひこう船せんちょう

米澤家 12時-13時

つながるライブ

11時～12時

哲ごろう

'4/29～5/7のカフェはお休みです

連休明け5/8(木）は

「ナポリタンランチ」

で～す！


