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当館は
フ リ ー
WI-FIが
利用

できます ＬINE 友だち募集中

里塚･美しが丘地区センター
ニュース ２月号

■

:   〒004-0802  2 5 1-1  

②コーヒーを飲みながらお話しタイム

14時30分～15時

①
13時30分～（上映時間50分）

医師中村哲の仕事・働くということ」

映画鑑賞の後は、
感想などをお話ししましょう。

3月8日（土）13時30分～15時
定 員：1 5名（先着）

入場料：無料

申込み：2月15日～3月3日の期間に電話

または窓口にてお申込み下さい。

アフガニスタンで人道支援に
尽力し凶弾に倒れた
中村哲さんのドキュメンタリー
映画の上映会です

手打ち蕎麦講座

3月16日(日）10時～13時
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本格的な道具を使って、おいしいそばを打っ
てお持ち帰り頂きます。又、試食も用意して
いますので、最後に美味しいおそばを皆さん
で食べましょう。

コミカフェさとみん
地区センター1階カフェで飲物や500円ランチ
を提供しています。営業する曜日、メニューは、
ホームページや各種SNSでご確認下さい。.
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図書カウンター
ご案内

図書室はありません

   
    
   

予約図書の受取りと
借りた図書の返却が  
できます。

●ご利用時間
午前９時～午後５時
※但し、時間外でも
返却図書は事務所受付で
お預かりします。

● 図書窓口・検索機の休日
毎週  月・祝       
地区ｾﾝﾀｰ休館日

2/6・13・20・27
3/ 6・13

木曜
カンガルーポッケ

月曜
ごまちゃんサロン

2/3・10・17
3/3・10

◆ 定 員 ： １０名 (先着) 

◆ 対 象 ： 区内にお住まいかお勤めの方

◆ 申 込 ： 2月10日より電話・FAX、ﾒー ﾙ・窓口にて受付

みんなの茶の間 

オープンカレッジ

無料!

３月１０日（月） 
１０時３０分～12時

道民カレッジ連携講座

毎月、人生設計や金融経済をテーマに
わかりやすいお話を聞きます。

3月のテーマ
 「 老後資金と資産運用について 」
 講師:北海道金融広報アドバイザー 加藤 佳子

３月１5日(土)１２時～１３時

2 15 3 12

( OK)

 
                                   

2/16(午後）

3/9 (午後）

2/4・18・25

3/4・10

2/6・13・20・27

3/6・13

2/5・12・19・26
3/5・12
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地域の憩いの場づくり施設活用事業の予定

 

令和6年度 里･美地区ｾﾝﾀｰ健康講座

認知症サポーター
養成講座

 

3月19日(水)
10時～11時30分  

3月21日･28日（金）全2回
どちらも１０時～１1時30分

定 員  6名(先着）

参加費   1,000円(受講初日に支払い）

申込み   2月28日～ 3月14日の期間に、電話
またまたは窓口でお申込みください。

持ち物 ボールペンをご持参ください。

お
と
な
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し
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字
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字
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く
～

食材の提供
大歓迎！

認知症を学び地域
でささえよう！
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